
 
 
 
 
 
A09 

Befähigte Person zum Umgang und Prüfung von He-
bebühnen 
Sicherer Umgang mit Hebebühnen nach DGUV Regel 100-500, DGUV Grundsatz 308-002, 
DGUV Grundsatz 308-008 
 

Hebebühnen – gleich welcher Bauart – erfreuen sich 
in Ihrer Verwendung hoher Beliebtheit – leider 
gepaart mit einer Erhöhung der Unfallzahlen. Viele 
der Unfälle hätten durch vorausschauendes und 
sachkundiges Verhalten der Beteiligten vermieden 
werden können. 
Über dieses Seminar erhalten Sie die erforderliche 
Sachkunde zum sicheren Umgang mit Hebebühnen 
nach dem aktuellen Stand der Technik, Gesetzen und 
berufsgenossenschaftlichen Vorschriften um die An-
forderungen an die befähigte Person zu erfüllen und 
ggf. die anschließende Bestellung von Ihrem Arbeit-
geber zu erhalten. 

Auszug aus dem Seminarinhalt 
- Aktuelle Regeln der Technik 
- Rechtliche Grundlagen im Umgang mit Hebebüh-

nen 
- Staatliche und berufsgenossenschaftliche Sicher-

heitsvorgaben 
- Bauarten von Hebebühnen 
- Standsicherer Aufbau / Aufstellung der Hebebühne 
- Standsicheres Verfahren 
- Erkennen von Gefahrstellen beim Verfahren 
- Prüfung der Hebebühne 
- Notablass 
- Unfallgeschehen 
 
Rechtliche Grundlagen: EG-Maschinenrichtlinie, Ar-

bSchG, Betriebssicherheitsverordnung, DGUV Vor-
schrift 1 (Grundsätze der Prävention), DGUV Regel 
100-500 (Betreiben von Hebebühnen), DGUV Re-
gel 108-006 (Ladebrücken und fahrbare Rampen), 
DGUV Grundsatz 308-002 (Prüfung von Hebebüh-
nen), DGUV Grundsatz 308-008 (Beauftragung der 
Bediener von Hubarbeitsbühnen) 
 

Zielgruppe 
Alle Personen, die mit Hebebühnen umgehen, diese 
warten oder instandhalten, Verleihunternehmen, 
Vorgesetzte, Fachkräfte für Arbeitssicherheit, Sicher-
heitsbeauftragte 
 
Bitte beachten Sie: Eine befähigte Person (Sachkun-
diger) muss über eine entsprechende Berufsausbil-
dung, -erfahrung und über eine zeitnahe berufliche 
Tätigkeit verfügen. 

Termine 
Schulungsort: Mülheim an der Ruhr  
07.04.2025 
03.09.2025 

Abschluss 
Theoretische Prüfung der Sachkunde und Teilnah-
mezertifikat. 

Kosten 
510,00 Euro inkl. Seminarunterlagen. 
Die Lehrgänge sind steuerfrei nach § 4 Nr. 21 a) bb) 
UStG. 
 
Wir informieren Sie gerne über mögliche Förderun-
gen! 

Kontakt 
seminare@lvq.de; 0208 99388 32 
 
 
Weitere Seminarthemen 

- Sachkunde / Befähigte Person für kraftbetä-
tigte Fenster, Türen und Tore 

- Sachkunde / Befähigte Person zur Prüfung 
von Regalanlagen 

- Sachkunde / Befähigte Person zur Prüfung 
von Gerüsten 

- Sachkunde / Befähigte Person EUP 
- Sachkunde / Befähigte Person Leitern, Tritte 
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